
Ministerul Educației și Cercetării 
Direcția Generală Echitate și Performanță în Învățământul Preuniversitar 

Centrul Național pentru Curriculum și Evaluare 

Probă scrisă la religie – Cultul Ortodox - Clasa a XII-a 
Pagina 1 din 1 

OLIMPIADA DE RELIGIE - CULTUL ORTODOX, clasele IX-XII 
Etapa județeană/a sectoarelor municipiului București  

 
Probă scrisă 

RELIGIE - CULTUL ORTODOX 
14 martie 2026 

Clasa a XII-a 
 

• Timpul de lucru efectiv este de trei ore. Se acordă zece puncte din oficiu. 
 
SUBIECTUL I (30 de puncte) 
 

Citește cu atenție textul următor: 
Tu însă, când faci milostenie, să nu ştie stânga ta ce face dreapta ta, ca milostenia ta să fie 

într-ascuns şi Tatăl tău, Care vede în ascuns, îţi va răsplăti ţie (...) Tu însă, când te rogi, intră în 
cămara ta şi, închizând uşa, roagă-te Tatălui tău, Care este în ascuns, şi Tatăl tău, Care vede în 
ascuns, îţi va răsplăti ţie (...) Tu însă, când posteşti, unge capul tău şi faţa ta o spală, ca să nu te 
arăţi oamenilor că posteşti, ci Tatălui tău care este în ascuns, şi Tatăl tău, Care vede în ascuns, îţi 
va răsplăti ţie.  

(Matei 6, 3-4; 6; 17-18) 
Pornind de la textul de mai sus, răspunde la următoarele cerințe: 
1. Identifică, din text, cele trei manifestări principale ale ascezei creștine. 
2. Explică legătura dintre cele trei manifestări principale ale ascezei creștine. 
3. Enumeră cinci fapte ale milei trupești și cinci fapte ale milei sufletești. 
4. Prezintă importanța practicilor ascetice creștine în viața tinerilor.  

 
SUBIECTUL al II-lea (20 de puncte) 
 

Se dă textul următor: 
Ca toți să fie una, după cum Tu, Părinte, întru Mine și Eu întru Tine, așa și aceștia în Noi să 

fie una, ca lumea să creadă că Tu M-ai trimis. Și slava pe care Tu Mi-ai dat-o, le-am dat-o lor, ca să 
fie una, precum Noi una suntem (...)   

(Ioan 17, 21-22) 
Realizează un text argumentativ, de 250–300 de cuvinte, pornind de la textul de mai sus, în 

care să prezinți rolul dialogului ecumenic și interreligios în societatea contemporană. 
În redactarea textului, vei avea în vedere: 

- să respecți construcția unui text de tip argumentativ: structurarea ideilor în scris, utilizarea 
mijloacelor lingvistice adecvate exprimării unei opinii; 
- să elaborezi propria argumentare în concordanță cu tema dată: formularea propriei opinii față de 
ideea pe care o exprimă afirmația dată, enunțarea a două argumente adecvate și formularea unei 
concluzii pertinente. 

Notă! Se punctează și respectarea limitei de spațiu. 
 
SUBIECTUL al III-lea (40 de puncte) 
 

Redactează un eseu structurat, de 550–600 de cuvinte, cu tema Învierea și viața veșnică, 
pornind de la textul următor: 

Când va veni Fiul Omului întru slava Sa, și toți sfinții îngeri cu El, atunci va ședea pe tronul 
slavei Sale. Și se vor aduna înaintea Lui toate neamurile și-i va despărți pe unii de alții, precum 
desparte păstorul oile de capre. Și va pune oile de-a dreapta Sa, iar caprele de-a stânga.  

(Matei 25, 31-33)  
În  elaborarea eseului vei avea în vedere următoarele aspecte: 

a) Învierea Mântuitorului Iisus Hristos ca temelie a învierii tuturor oamenilor; 
b) învățătura creștină despre moarte și judecata particulară; 
c) două semne premergătoare sfârșitului lumii; 
d) învățătura creștină despre judecata universală. 

Notă! Se punctează: structurarea compoziției (introducere, cuprins, încheiere); înlănțuirea logică a 
ideilor; originalitatea lucrării; utilizarea adecvată a limbajului religios și citarea din Sfânta Scriptură; 
respectarea limitei de spațiu. 


