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OLIMPIADA DE RELIGIE – CULTUL ADVENTIST DE ZIUA A ȘAPTEA, clasele IX-XII 
Etapa județeană/a sectoarelor municipiului București  

 

Probă scrisă 

RELIGIE – CULTUL ADVENTIST DE ZIUA A ȘAPTEA 
12 martie 2026 

Clasa a X-a 

 Timpul de lucru efectiv este de trei ore. Se acordă zece puncte din oficiu. 
 
 
SUBIECTUL I (30 de puncte) 
Citește cu atenție textul următor: 

Apoi a mers puțin mai înainte, a căzut cu fața la pământ și S-a rugat, zicând: "Tată, dacă este 
cu putință, depărtează de la Mine paharul acesta! Totuși nu cum voiesc Eu, ci cum voiești Tu." 

(Matei 26:39) 
 

Pornind de la textul de mai sus, răspunde la următoarele cerințe:  
1. Relatează contextul în care se găsea Mântuitorul atunci când a rostit rugăciunea din 

textul dat. 
2. Prezintă relația dintre Domnul Isus și Dumnezeu Tatăl așa cum reiese din rugăciunea 

menționată. 
3. Precizează un alt moment din Evanghelii în care Domnul Isus se roagă. 
4. Menționează învățătura despre rugăciune, sugerată de exemplul Domnului Isus. 
5. Explică, în 70-100 de cuvinte, importanța rugăciunii în viața credinciosului. 

 
SUBIECTUL al II-lea (20 de puncte) 

Se dă următorul text biblic: 
Și Petru și-a adus aminte de vorba pe care i-o spusese Isus: "Înainte ca să cânte cocoșul, te 

vei lepăda de Mine de trei ori." Și a ieșit afară și a plâns cu amar.  
(Matei 26:75) 

 
Realizează un text argumentativ, de 250-300 de cuvinte, pornind de la textul de mai sus, în 

care să evidențiezi procesul de transformare a vieții a unui om care își recunoaște greșelile.  
În redactarea textului, vei avea în vedere: 

- să respecți construcția unui text de tip argumentativ: structurarea ideilor în scris, utilizarea 
mijloacelor lingvistice adecvate exprimării unei opinii; 
- să elaborezi propria argumentare în concordanță cu tema dată: formularea propriei opinii față de 
ideea pe care o exprimă afirmația dată, enunțarea a două argumente adecvate şi formularea unei 
concluzii pertinente. 

Notă! Se punctează și respectarea limitei de spațiu. 

 
SUBIECTUL al III-lea (40 de puncte) 

Redactează un eseu structurat, de 450 – 500 de cuvinte, cu tema Hristos și misiunea 
Bisericii, pornind de la textul următor: 

Duceți-vă și faceți ucenici din toate neamurile, botezându-i în Numele Tatălui și al Fiului și al 
Sfântului Duh. 

 (Matei 28:19)  
În elaborarea eseului vei avea în vedere următoarele aspecte: 
a) trimiterea ucenicilor și înălțarea Domnului Isus; 
b) pogorârea Duhului Sfânt și predicarea apostolilor; 
c) relația dintre botez, ucenicie și viața spirituală; 
d) relevanța acestei porunci pentru creștinul de astăzi. 

 
Notă! Se punctează și structurarea compoziției (introducere, cuprins, încheiere), înlănțuirea logică 
a ideilor, originalitatea lucrării, utilizarea adecvată a limbajului religios și citarea din Sfânta Scriptură 
și respectarea limitei de spațiu.  


