Ministerul Educatiei si Cercetarii
Centrul National pentru Curriculum si Evaluare

Etapa judeteanala sectoarelor municipiului Bucuresti a olimpiadelor nationale scolare
- 2026 -
Proba scrisa

Profilul: Servicii
Domeniul: Turism si alimentatie
Clasa: a Xl-a

e Toate subiectele sunt obligatorii. Se acorda 10 puncte din oficiu.
o Timpul efectiv de lucru este de 3 ore.

SUBIECTUL 1. 20 de puncte)
I.1. Pentru fiecare din cerintele de mai jos (1-10), scrieti pe foaia de concurs litera
corespunzatoare raspunsului corect: 10 puncte

1. In functie de momentul intocmirii, documentele de evident& contabila pot fi:
a. documente primare;
b. documente interne;
c. documente externe;
d. documente tipizate.
2. In marketing, imbunatatirea permanentd a capacitati de adaptare a intreprinderii la
cerintele mediului sau de piata, corespunde functiei:
a. premisa;
b. mijloc;
c. obiectiv;
d. maximizarea profitului.
3. Botelul este:
a. hotel pe roti;
b. hotel plutitor;
c. hotel pentru tineret;
d. hotel apartament.
4. Energia eliberata prin arderea oxidativa a 1 gram de lipide este:
a. 4,1 kcal;
b. 4,3 kcal;
c. 9,1 kcal;
d. 9,3 kcal.
5. Unitatea de alimentatie realizata in amfiteatru este caracteristica pentru:
a. gradina de vara;
b. snack-bar;
c. bar de noapte;
d. crama.
6. Coagulul compact, cu aspect de portelan la rupere, fara bule de gaz si eliminare de zer
este caracteristic pentru:
a. laurt;
b. chefir;
C. sana;
d. lapte batut.
7. Acoperirea carnii cu felii de slanina in vederea frigerii sau coacerii in tava se numeste:
a. parare;
b. fezandare;
c. bridare;
d. bardare.
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8. Parcela de campare este caracteristica pentru:
a. hotel;
b. motel;
c. hostel,
d. camping.
9. Camera pentru pastrare valori este un spatiu hotelier situat in:
a. front-desk;
b. back-office;
c. spatii pentru telecomunicatii;
d. garsoniera.
10. Pizzeria este o structura de primire cu functiune de alimentatie care face parte din
categoria:
a. restaurante cu specific;
b. restaurante clasice;
c. unitatile de tip fast-food;
d. restaurante specializate.

l.2. Scrieti pe foaia de concurs, litera corespunzatoare fiecarui enunt (a, b, c, d, e) si
notati in dreptul ei litera A, daca apreciati ca enunful este adevarat sau litera F, daca
apreciati ca raspunsul este fals. 5 puncte
a. Valoarea nutritiva este data numai de continutul de proteine, lipide, glucide.

b. Hotelurile de sanatate pot fi: de tratament, wellness/spa, pentru tranzit.

c. Picurile se utilizeaza pentru servirea laptelui pasteurizat sau pentru frisca lichida.

d. Marmita este un utilaj folosit in bucatarie pentru prelucrarea primara a materiilor prime si
auxiliare.

e. In spatiile de servire, curatenia se efectueaza zilnic sau periodic.

1.3. In coloana A sunt enumerate tipuri utilaje din bucatariile profesionale, iar n
coloana B utilizarile acestora. Scrieti, pe foaia de concurs, asocierile corecte dintre

fiecare cifra din coloana A si litera corespunzatoare din coloana B. 5 puncte
Coloana A Coloana B
Utilaje din bucatariile Utilizarea utilajelor
profesionale

1. salamandra a.pastrarea la cald a preparatelor culinare

2. mixer b.frigerea carnii si incalzirea preparatelor

3. broeza c.frigerea puilor si a altor fripturi

4, rotisor d.pregatirea preparatelor lichide

5. bain-marie e.tocarea legumelor si branzeturilor, baterea albusurilor,

cremelor sau spumelor
f. macinarea si omogenizarea semintelor oleaginoase

SUBIECTUL II. (30 de puncte)

Il.1. Scrieti, pe foaia de concurs, informatia corespunzatoare fiecarei cifre (1-10), astfel
incat enuntul sa fie corect din punct de vedere stiintific. 10 puncte
a. Fetele de masa folosite la receptii, mese festive, banchete se numesc ...(1)....

b. Carafele se utilizeaza pentru aducerea si servirea vinurilor ...(2)... precum si la operatia de
(3)....

c. Consolele se amplaseaza la indeméana ...(4)... pe langa stélpii de ...(5)... ai salii sau pe
marginea peretilor, astfel incat sa nu incomodeze ...(6)... la mesele de servire. .
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d. Cabana este amplasata in zonele ...(7)..., pe principalele ...(8)... turistice, in rezervatii

.(9)..

e. Segmentul de clientela pentru satul de vacanta este preponderent ...(10)....

[.2. Structurile de primire cu functiune de cazare si de alimentatie ofera servicii de

calitate clientilor. in acest context, rispundeti urméatoarelor cerinte: 20 de puncte
a. Caracterizati camera cu pat matrimonial.
b. Precizati patru servicii oferite de hotelul de tratament.
c. Precizati trei utilaje mecanice utilizate in bucatarie pentru prelucrarea primara a
alimentelor.
d. Mentionati doua roluri ale moltoanelor (huselor).
e. Prezentati caracteristicile braseriei.
SUBIECTUL Il (40 de puncte)

Realizati un eseu structurat cu titlul ,,Hotelul specializat pe wellness” dupa urmatoarea
structura de idei:

~oDQoo0oTw

Precizarea categoriei de clasificare.

Mentionarea locului de amplasare a acestei structuri de primire.

Prezentarea caracteristicilor constructive si arhitecturale ale hotelului wellness.
Prezentarea a noua elemente care definesc hotelul wellness.

Precizarea segmentului de clientela care apeleaza la serviciile hotelului wellness.
Enumerarea a sase categorii de servicii oferite clientilor hotelului wellness.
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