Ministerul Educatiei si Cercetarii
Centrul National pentru Curriculum si Evaluare

EXAMENUL NATIONAL PENTRU DEFINITIVARE iN iNVATAMANTUL PREUNIVERSITAR
8 iulie 2025

Proba scrisa

CONSTRCUTII
MAISTRI INSTRUCTORI
Varianta 2
» Toate subiectele sunt obligatorii. Se acorda zece puncte din oficiu.
« Timpul de lucru efectiv este de patru ore.
SUBIECTUL | (60 de puncte)

1.1. Acoperisurile reprezinta subansambluri constructive amplasate la partea superioara a cladirilor.
10 puncte
a. Mentionati cinci forme de acoperisuri pentru constructiile obisnuite.
b. Mentionati cinci materiale sub forma de placi mici utilizate ca invelitori.

I.2. Constructiile sunt produse complexe imobile, legate direct de teren si in contact cu mediul
natural. 25 de puncte
a. Precizati cele cinci elemente principale de constructie.
b. Mentionati cinci categorii de constructii ingineresti care nu au caracteristicile cladirilor.
c. Numiti elementele numerotate cu cifrele 1,2,3,4,5,6,7,8,9,10 din figura de mai jos.
d. Mentionati cinci materiale din care se executa buiandrugii.
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1.3. Betoanele sunt produse artificiale cu aspect de conglomerat. 25 de puncte
a. Precizati cinci criterii de clasificare a betonului.
b. Mentionati cinci incercari pentru controlul calitatii betonului intarit.
c. Precizati cinci conditii obligatorii de indeplinit inainte de Thceperea turnarii betonului.
d. Mentionati cinci reguli generale la turnarea betonului in cofraje.
e. Mentionati cinci norme specifice de securitate si sdnatate in munca la lucrarile de betonare.
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SUBIECTUL al ll-lea (30 de puncte)
Secventa de instruire de mai jos face parte din programa scolara pentru clasa a Xl-a invatamant
profesional, domeniul: Constructii, instalatii si lucrari publice, calificarea Fierar betonist — montator
prefabricate, Anexa nr. 3 la OMEN nr. 3501 din 29.03.2018.

URI 6: MONTAREA ARMATURILOR
PENTRU ELEMENTE DIN BETON ARMAT
Rezultate ale invatarii (codificate Continuturile invatarii
conform SPP)
Cunostinte | Abilitati Atitudini
6.1.5 6.2.5 6.3.1 Operatii pe faze de lucru in vederea montarii
6.2.6 6.3.3 armaturilor in elementele de constructii din beton
6.2.7 6.3.4 armat (fundatii, pereti, grinzi, stalpi,scari, plansee):
6.2.8 6.3.5 - verificarea dimensiunilor si pozitiei corecte a
6.2.9 6.3.6 cofrajelor;
6.3.7 - pozitionarea armaturilor la distante, impuse prin
6.3.8 planurile de armare;
6.3.9 - montarea distantierilor intre armaturd si cofraj in
vederea realizarii stratului de acoperire cu beton a
armaturii;
- asamblarea armaturilor pozitia indicatda de proiect,
prin proceduri specifice:
* Tnnadire prin sudare,
» innadire cu sarma moale de legat.
Norme generale si specifice pentru sanatatea si
securitatea muncii (SSM), de prevenire si stingerea
incendiilor (PSI) si de protectia mediului pentru
lucrarile de montare a armaturilor.
Cunostinte:

6.1.5 Operatii pe faze de lucru in vederea montarii armaturilor pentru diverse elemente din beton
armat, cu respectarea normelor generale si specifice de SSM si PSI, specifice lucrarilor de armare
Abilitati:

6.2.5 Pozitionarea armaturilor in vederea asamblarii respectand repartitia indicata in proiectul de
executie, in functie de elementul de constructie de armat

6.2.6 Asamblarea armaturilor in pozitia indicata in proiect, prin proceduri specifice, respectand
normele generale si specifice pentru sanatatea si securitatea muncii (SSM), de prevenire si
stingere a incendiilor (PSI) si de protectie a mediului

6.2.7 Autoevaluarea corectitudinii operatiilor tehnologice executate

6.2.8 Utilizarea corecta a vocabularului comun si a celui de specialitate

6.2.9 Raportarea rezultatelor activitatilor profesionale desfasurate, prin sustinerea punctelor de
vedere proprii cu argumente, pe baza experientei si a cunostintelor acumulate

Atitudini:

6.3.1 Asumarea responsabilitatii in vederea indeplinirii unor sarcini de lucru autonom

6.3.3 Pozitionarea armaturilor in vederea asamblarii, sub supraveghere, cu grad restrans de
autonomie

6.3.4 Asamblarea armaturilor, sub supraveghere, in pozitia indicata in proiect, prin proceduri
specifice, in functie de tipul elementului de constructie de armat

6.3.5 Realizarea permanenta a curateniei la locul de munca cu scule si dispozitive
corespunzatoare, asigurandu-se cadrul necesar pentru desfasurarea activitatilor in conditii de
igiena si siguranta

6.3.6 Depozitarea deseurilor in mod ordonat in locuri special amenajate

6.3.7 Colaborarea cu membrii echipei de lucru, in scopul indeplinirii sarcinilor de la locul de munca
6.3.8 Asumarea si promovarea atitudinilor constructive in grup

6.3.9 Asumarea initiativei in recuperarea materialelor refolosibile si degajarea locului de munca in
vederea executarii curateniei

Proba scrisa la constructii — maistri instructori Varianta 2
Pagina 2 din 3




Ministerul Educatiei si Cercetarii
Centrul National pentru Curriculum si Evaluare

Raspundeti urmatoarelor cerinte ce vizeaza tematica pentru metodica predarii disciplinei de
examen:

a.

®o00T

Definiti urmatoarele concepte: curriculum trunchi comun (TC), programa scolara si mijloace de
invatamant.

Mentionati doua functii ale mijloacelor de invatamant.

Enumerati trei mijloace didactice de exersare si formare a priceperilor si deprinderilor.

Precizati doua avantaje si doua dezavantaje ale mijloacelor de invatamant.

in vederea formarii/dezvoltérii rezultatelor invéatarii/competentei din secventa de mai sus,
proiectati o lectie de comunicare de noi cunostinte sau o lectie de formare de priceperi Si
deprinderi in care sa utilizati cel putin trei mijloace didactice informativ — demonstrative si o
metoda de invatare expozitiva, avand in vedere urmatoarele cerinte:

precizati, din secventa data, continutul care va fi format;

formulati doua obiective operationale, precizand pentru fiecare dintre acestea comportamentul
urmarit, criteriul de reusitd si conditile de realizare a comportamentului (tehnica de
operationalizare a lui R. Mager);

exemplificati utilizarea in cadrul evenimentelor lectiei a mijloacelor didactice solicitate si a unei
metode de invatare expozitiva.

Nota. Punctajul alocat punctului e. se acorda exclusiv pentru rezolvarea corecta a cerintelor
indicate si corectitudinea stiintificd a informatiilor de specialitate utilizate.
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